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XIII. ro€énik sout éze v disciplinach TFA - Krom éFiz 2013

O putovni pohar Feditelky HZS Zlinského kraje
(4. zavod Ceského poharu v disciplindch TFA)

Propozice

Pofradatelé:
Hasi¢sky zachranny sbhor Zlinského kraje

v v

Mésto Kroméfiz — osobni z4stita starostky mésta
Sportovni klub hasici Zlin

Ceské asociace hasiéskych diistojnik

Medialni podpora Pozéry.cz

Termin: 12. za¥i 2013
Misto: Kromériz, Velké ndmésti a véz Arcibiskupského zadmku
Prabéh a pravidla sout éze

Soutéz v disciplinach TFA (simulace zasahové cinnosti v zdsahovém odévu za pouZziti
dychaciho pfistroje jako zatéze). SoutéZz bude probihat oddélené po Usecich intervalovym
zplsobem podle pravidla 24 Pravidel soutéZe v disciplinach TFA, rozdélena do 4 Usekl, ¢asy ze
vSech 4 Useku budou secteny a poté vyhodnoceny. Trat bude postavena paralelné pro soucasny
postup dvou soutézicich, vyjma Useku €. 4, kde se bude startovat jednotlive.

Vyhodnoceni probéhne v kategoriich jednotlivcd a kategorii druzstev. DruZstvo je Ctyf¢lenné,
slozené z vedouciho a tfi €lend - slozeni druZzstva je nutné uvést v pfihlaSce (pfiloha ¢&. 1).
Z celkového poctu ¢tyf Clend druZzstva musi byt minimalné tfi ¢lenové druZstva pfislusnici,
zaméstnanci nebo ¢lenové jednotek PO ze stejného kraje. Vyhodnoceni druZstev prob&hne na
zakladé souctu vSech &tyf Casu. Pfi nedostatku startujicich v jednotlivych kategoriich (min. 4)

s v v

kategorie zruSena.

Podminky G €asti

Zavodu se mohou zUg&astnit pfisludnici HZS CR, zaméstnanci HZS podnik(, &lenové
jednotek PO obci. Maximalni po€et zavodnikd je 80. Upfednostnéni budou zavodnici, ktefi se
zGg&astnili pfedchozich zavod Ceského pohéru v disciplinach TFA.
VSichni startujici musi byt fyzicky zpusobili a zdravotné zpulsobili pro funkci hasice s platnou
lékaFskou prohlidkou, za jejich zdravotni stav odpovida vysilajici organizace.
Kazdy soutézici pfedlozi potvrzeni pfihlasujici organizace (organizaéni ¢asti — UO, kraj, podnik,
obec) pfi prezenci. SoutéZici musi byt zdravotné zpusobily pro praci ve vySce a nad volnou
hloubkou (pfiloha €. 1), startuje na vlastni nebezpeci a pofadatel soutéZze nenese v pfipadé jeho
zdravotnich komplikaci Zadnou odpovédnost. V pfipadé Urazu nese odpovédnost vysilajici
organizace.



Prinlasky

Do 4. 9. 2013 do 8:00 hod. e-mailem: pavel.letko@zlk.izscr.cz, pfip. na fax: 950 685 333.
Do prihlasky je nutno uvést jméno a pfijmeni zavodnika, roénik narozeni, u pfisludnikd HZS CR i
osobni evidenéni Cislo prislusnika, zafazeni do pfislusného druzstva a telefonni spojeni. Pozdéjsi
pfihlasky nebudou pfijimény.

Odhla3eni Ize provést nejpozdéji do 9. 9. 2013 e-mailem: pavel.letko@zlk.izscr.cz, mobil
724029754.

Ubytovani Zajistuji si u¢astnici samostatné.
Kategorie

muzi A-18az 34 let
B -35az 44 let
C - 45 a vice
D — ¢tyi¢lenna druzstva

Casovy harmonogram
= (07:00 - 09:00 hodin - prezence,
= (09:00 - 09:15 hodin - porada rozhod¢ich,
= (09:15 - 09:30 hodin — zahdjeni pfed tribunou — G&astni se vSichni soutézici a rozhoddci,
= 09:30 - instruktaZ se vSemi zavodniky na trati,
= 09:45 - start soutéZicich podle startovniho poradi,
= 0d 11:30 do 14:00 - obé&d v misté soutéze,

Vyhlaseni vysledk( a slavnostni ukonceni soutéZze bude realizovano podle ¢asového sledu
soutéze.

Start

1. Pfiprava

a) nejméné 5 minut pfed stanovenou dobou startu se zavodnik v pfedepsané vystroji a vyzbroji
dostavi do stanoveného prostoru k predstartovni kontrole,

b) rozhodci-startér a ¢&len technické skupiny zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovida
pravidlim i zda izolaéni dychaci pfistroj (IDP) bez masky ma pravidly stanovenou hmotnost
minimalné 10 kg,

¢) po kontrole zavodnik odchazi pfimo do prostoru startu.

2. Start

a) soutézici na vSech Usecich startuje s kompletnim zasahovym odévem pro hasice (tzv.
vicevrstvym, spliujicim ustanoveni vyhlaSky €. 255/1999 Sb., v platném znéni), s kabatem
ochranného odévu zapnutym do horni Urovné, s pracovnim polohovacim pasem s karabinou,
zasahové obuvi pro hasi¢e s celkovou vySkou min. 26 cm, nasazenou pfilbou pro hasice
(splfujicim ustanoveni vyhlaSky €. 255/1999 Sbh., v platném znéni, tzn. ne pfilbou na technické
zésahy &i jinou obdobnou pfilbou), zasahovymi rukavicemi pro hasiCe celoprstovymi (na pozZary
nebo technické zasahy) a IDP bez masky (pouZziti alternativni varianty vystroje dle pravidla 23
Pravidel soutéZe v disciplinach TFA upfesni pofadatel v dobé konéni soutéze). Po celou dobu
pokusu na jednotlivych Usecich nesmi soutéZici sundat ani rozepinat nebo upravovat Zzadnou
soucast vystroje pfedepsanou pro dany Usek. Vyjimku tvofi Usek Cislo 2, kdy zavodnik startuje bez
IDP, a dale zavodnik musi povinné mit zasahové rukavice pro hasi¢e celoprstové jen na Useku
Cislo 3, na Useku €. 1, 2 a 4 jsou zasahoveé rukavice pro hasi¢e doporu¢ené. Pokud zavodnik
nastoupi ke startu s vystroji, ktera neodpovida vySe uvedenym ustanovenim, nebude na start
v pfislusném uUseku pfipustén a bude diskvalifikovan.

b) pfipraven ke startu na jednotlivych Gsecich musi byt soutéZici nejméné 30 vtefin pFed
stanovenym ¢asem startu, maximalni doba pro splnéni danych useku je 4 min., mimo Usek ¢. 4



c) start pokusu bude upfesnén poradatelem pfi instruktazi. Méfeni ¢asu se spousti soucasné s
odstartovanim pokusu. Na Usecich €. 1, 2 a 3 se startuje sou¢asné v obou drahach v intervalech
po 7 minutach. Na Useku €. 4 se startuje individualné dle startovniho poradi.

d) SoutéZici mize mit vlastniho privodce (napf. ¢lena druzstva, trenéra), ktery mu v pribéhu 1. az
3. Useku mlze radit. Prlvodce nesmi soutézicimu poskytnout fyzickou pomoc, vyjma useku €. 3
pfi zapnuti a odepnuti jistici karabiny.

Discipliny

1) Usek €. 1:
a) Disciplina ,B&h s pozarnimi hadicemi*
= spociva v rozvinuti dvou hadicovych vedeni s proudnicemi na uréenou vzdélenost, v
minimalni délce 35 m, hadice jsou pfedem pfipraveny, sloZzeny do harmonik, ve
vymezeném prostoru, kazdé vedeni je tvofeno dvéma spojenymi hadicemi B 75 mm a
proudnici B, spoje jsou jiStény proti rozpojeni, napf. lepici paskou.
b) Disciplina ,Sbaleni dvou hadic B*:
= spociva ve smotani dvou hadic B 75 a jejich vloZeni do boxu.

Pribéh Useku - od startovni ¢ary soutézici bézi na stanovenou vzdalenost k pfistavené pozarni
stiikacce, k ni na vystupy pfipoji dvé hadicova vedeni pulspojkami B. Nasledné obé hadicova
vedeni uchopi za proudnice a bez rozpojeni rozvine tak, aby mohl poloZzit obé proudnice na znacky
umisténé ve stanovené vzdalenosti od pozarni stfikacky (neodhodi — je nutny zfetelny dotyk ruky s
metou). Jednotliva vedeni Ize rozvinout samostatné. Poté se pfesune po trati a smota dvé hadice
B, poloZené rovnobézné vedle sebe, kaZzdou zvlast do kotouce pullspojkou dovniti a uloZi je do
boxu tak, aby z néj Zadnou ¢asti neprecnivaly pfes pudorys boxu, a potom dobé&hne do cile Useku.

2) Usek &. 2:

a) Disciplina ,Hammer box":

= spociva v provedeni 80 uderu palici v hammer boxu (40 nahoru, 40 dold),
b) Disciplina , Tunel*:

= spociva v proneseni 20 kg zavazi prekazkou se snizenym profilem obéma sméry.
c¢) Disciplina ,Figurina“:

= spociva v uchopeni figuriny jakymkoliv zpisobem a jejim pfemisténi na vzdalenost 60 m
d) Disciplina ,Bariéra“:

= spociva v pfekonani bariéry o vySce 3 metry, seskoku do seskokové madrace a dobéhu do

cile.

Pribéh Gseku - od startovni ¢ary Useku soutéZici dobéhne k hammer boxu, uchopi obouruéni
palici a provede 80 udertl do jeho konstrukce (stfidavé nahoru a doll), poté palici odlozi (ne
odhodi) na urené misto na zem, bé&zi k tunelu, uchopi 20 kg zavazi a pronese ho pfekazkou,
obéhne kuZel a stejnou trasou vrati zavazi zpét na misto, dob&hne k figuriné, uchopi ji a pfemisti
koridorem do stanovené vzdalenosti a kolem kuZelu zpét a poloZi ji ha stanovené misto, bé&zi k
bariéfe, pfekona ji a dobéhne do cile useku.

3) Usek €. 3:
a) Disciplina ,Zebfiky*:
= spociva v preneseni a postaveni 4 ks nastavovacich zebfik( k leSeni, vytazeni bfemene na
leSeni pomoci lana a sestupu na zem.
b) Disciplina ,Monitor*:
= spociva ve spojeni proudnice s monitorem.

Pribéh Useku - po startu postupné dopravi 4 ks zebfiki spojenych po 2 ks k leSeni, o které je
opfe, pfipne se karabinou k jisticimu zafizeni, vystoupa z vnéjSi strany konstrukce leSeni do 2.
nadzemniho podlazi, pomoci lana vytahne bfemeno na ploSinu leSeni a sestoupi zpét na zem a
odepne se od jisticiho zafizeni. B&Zi k monitoru a spoji proudnici s monitorem. Poté pokracuje do
cile useku. Jistici karabinu si pfipina zavodnik nebo ¢&len doprovodu zavodnika, vystup po



vrw

konstrukci leSeni provadi zavodnik pfes libovolny pocet pficli, smérem dold po jedné pricli, pficemz

i
zavodnik musi stoupnout na vSechny pficle az po posledni ozna¢enou pficli.

4) Usek €. 4:

Disciplina ,,Vybéh po schodisti*

Pribéh useku - soutézici od startu Useku bézi do vySkové budovy — véZe Arcibiskupského zamku,
kde po tocitém schodisti vystoupa do cile v drovni druhé dfevéné podesty — vySka od drovné
nadvofi 27 m. Pomalejsi zavodnik je povinen uvolnit cestu rychlejSimu zavodnikovi pfesunutim se
k vnéjSi (SirSi) strané tociteho schodisté (schodisté v zamecké véZi je Siroké 150 cm, je dostatecny
prostor pro mijeni pomalejSich zavodnika).

Technické prost fedky: Technické prostiedky a prekazky zajisti pofadatel

Bezpe énostni opat feni: Kazdy soutézici bude mit vlastni vybaveni (zasahovy odév pro
hasi¢e, zdsahova obuv pro hasice, pfilba pro hasice, izolaéni dychaci pfistroj, polohovaci pas
s karabinou) splfujici ustanoveni pravnich pfedpist a technickych norem pro pouziti v jednotkach
PO. Prihlasujici organizace odpovida za stav prostfedkd, provadéni pravidelnych kontrol a ukond,
které podléhaji splnéni podminek platné legislativy pro uZziti u jednotek PO.

Diskvalifikace
1. Davodem k okamzité diskvalifikaci soutéziciho je:

= nedostaveni se na pfedstartovni kontrolu 5 minut pfed stanovenym ¢asem startu na prvnim
useku

= nepfipravenost na start 30 vtefin pfed stanovenym ¢asem startu na vSech usecich,

= neuposlechnuti pokynd rozhod¢iho,

= nesplnéni discipliny dle pravidel,

= nesplnéni tseku do 4 min. mimo Usek €. 4,

= odloZeni jakékoliv soucasti vystroje €i vyzbroje (mimo IDP na uUseku ¢&. 2 a zasahovych
rukavic pro hasi¢e na Usecich €. 1,2 a 4)

= nastoupeni ke startu ve vystroji a vyzbroji neodpovidajici pro uziti u jednotek PO a
nesplAujici ustanoveni propozic této soutéze

= nedodrZeni trasy, vyboceni z vymezeného prostoru a zkraceni trati,

= nedoSroubovani nebo upadnuti proudnice z monitoru,

= pad Zebfiku,

= pouzije-li soutézZici v prubéhu soutéze pomoc druhé osoby (vyjma zapnuti jistici karabiny
na useku €. 3) nebo rlzny material nepatfici do dané discipliny zvyhodnuijici jej v plnéni
pokusu,

= nedodrZeni min. hmotnosti dychaciho pfistroje (10 kg),

= neuvolnéni cesty rychlejSimu zavodnikovi na Useku €. 4,

v~ s

= ohroZeni divdka popf. soutéziciho technickym prostfedkem nebo jiné nesportovni chovani.

2. Davodem k postihu soutéZiciho 10 trestnymi vtefinami je:
= pfedCasny (,ulity”) start soutéziciho,
= zjevné odhozeni proudnic misto jejich polozZeni,
= odloZeni palice nebo zavazi mimo oznaceny prostor, nebo zjevné odhozeni palice misto
poloZeni
= vynechani kazdé pficle pfi sestupu z leSeni na useku €. 3 smérem doll
3. Dlvodem k postihu soutéZiciho 30 trestnymi vtefinami je:
= péad zavazi z konstrukce leSeni,
= prohazovani zavazi tunelem.

= ponechana pfecnivajici jakakoliv ¢ast hadice pfes pudorysny rozmér boxu na Gseku €. 1



Ruzné:
» informace o diskvalifikacich bude zvefejnéna taktéz u zapisu ¢asl u startu zavodu,

« startovni poradi dle pofadi doru¢enych pfihlasek, starty ¢lend druzstva budou upraveny tak, aby
¢lenové druZstva nestartovali po sobé,

*  pfi podani protestu nebo odvolani bude sloZena nevratna finanéni ¢astka (kauce) v hotovosti ve
vySi 500,- K¢,
e protest ¢i odvolani se podava k hlavnimu rozhod¢imu,

* porfadatel si vyhrazuje zménu ¢asového harmonogramu €i zruSeni zavodu bez nahrady.

Startovné : 200 K&, plati se pfi prezenci

Pracovnici sout éze TFA:

Komisa F sout éZe: mjr. Ing. Luk&s Drozdik
Velitel sout ézZe: plk. Ing. Vladimir Pitner
Hlavni rozhod éi: ppor. Bc. Miroslav Sin

Zdravotnické zabezpe €eni

Zdravotnickou sluZbu zajisti pofadatel prostfednictvim Zdravotnické zachranné sluzby Zlinského

kraje, Uzemni stfedisko Kroméfiz

Casomira: HZS Moravskoslezského kraje

Pojisténi soutéZicich a ostatnich u€astnikl soutéze pofadatel nezajistuje.

Parkovani na ploSe nam ésti ve vyzna ¢eném prostoru.

Ve Zliné dne 7. srpna 2013 plk. Ing. Jarmila Ciémancova, Ph.D.
feditelka HZS Zlinského kraje



